Анкета.

Пожалуйста, внимательно прочитайте вопрос и все варианты возможных ответов. 
Обведите букву, соответствующую Вашему выбору.  На вопрос 1 необходимо ответить своими словами письменно. 

1. Дайте объяснение (любое, так, как Вы это понимаете), кто такой:
	А. ВИЧ-инфицированный:

	

	В. Больной СПИДом:

	


2. С какого момента после инфицирования человек может заразить других? 

А) после окончания периода «окна», 

Б) когда разовьется СПИД, 

В) сразу, с момента своего заражения, 

Г) на последней стадии СПИД. 

3. ВИЧ не передается:?

	А.
	Половым путем
	Б.
	С молоком матери

	Б.
	При переливании крови
	В.
	Воздушно-капельным путем


4. Контакт с какими жидкостями наиболее опасен в смысле инфицирования ВИЧ: 

А) слюна, 

Б) кровь,

В) моча, 

Г) выделения из носа, 

Д) сперма, 

Е) грудное молоко, 

Ж) слезы, 

З) влагалищный секрет. 

5. Как можно предотвратить заражение ВИЧ? 

А) постоянно использовать гормональные противозачаточные таблетки, 

Б) использовать презерватив (мужской, женский) при каждом контакте, 

В) не вступать в сексуальные контакты и пользоваться одноразовыми шприцами при внутривенных вливаниях, 

Г) использовать внутриматочную спираль, 

Д) иметь сексуальные отношения только с людьми, которых знаешь, 

Е) применять подмывание и спринцевание с йодом после каждого сексуального контакта. 

6. Как человек может узнать, что у него ВИЧ? 

А) если он заботиться о своем здоровье, он почувствует это в первые часы, 

Б) сдав тест на антитела к ВИЧ, 

В) почувствует недомогание, 

Г) сдав мазки и бактериологические посевы у врача венеролога. 

7. «Период окна» - это состояние, когда: 

А) организм  еще не успел выработать антитела к вирусу и диагностировать заболевание невозможно, 

Б) у человека еще не появились симптомы заболевания, 

В) человек не может передать инфекцию другим. 

8. Выберите из приводимых ситуаций ту, с которой Вы согласны:

	А. ВИЧ-инфицированные такие же обычные люди, как мы, и они должны жить среди нас полноценной жизнью, с ними можно контактировать и дружить.

	Б. ВИЧ-инфицированные заслуживают того, чтобы они учились и работали в обычном коллективе, но контактировать с ними надо осторожно.

	В. Я не против, чтобы ВИЧ-инфицированные ходили в кино, ездили в транспорте, но учиться, работать вместе с ними в одном коллективе мне бы не хотелось.

	Г. Для ВИЧ-инфицированных надо создать отдельные условия учебы, работы, чтобы они меньше контактировали со здоровыми людьми.


9. Представьте себе следующую ситуацию. Вы вдруг узнали, что в детском коллективе, с которым Вы работаете, кто-то из детей является носителем ВИЧ-инфекции. Как Вы поступите?
	А. Сделаю вид, будто ничего не случилось, и мое отношение к нему останется прежним.

	Б. Это вызовет у меня некоторую обеспокоенность, но существенно менять свое поведение в отношении ВИЧ-инфицированного я не стану.

	В. Это вызовет у меня серьезное беспокойство, я постараюсь с ним близко не контактировать, но не буду настаивать на его удалении из школы (детского коллектива).

	Г. Откажусь вести занятия в этом детском коллективе, если ВИЧ-инфицированного оставят в нем.


Анкета Внимательно прочитайте каждый вопрос и выберите наиболее подходящий на Ваш взгляд вариант ответа. Обведите кружком ту цифру, которая соответствует Вашему мнению, используя шкалу:

	1
	- Уверен(а), что это правда
	4
	- Думаю, что это неправда

	2
	- Думаю, что это правда
	5
	- Уверен(а), что это ложь

	3
	- Не знаю
	
	

	
	
	
	

	1
	Человек может «пройти» тест на антитела к ВИЧ (результат отрицательный) и, все же, быть инфицированным.
	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Заразиться ВИЧ можно, посидев на  сиденье унитаза, на котором сидел  человек, инфицированный ВИЧ. 
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Воздержание от интимной близости и употребления инъекционных наркотиков – лучший способ избежать ВИЧ-инфекции.
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	Заразиться ВИЧ можно, попив воды из того же стакана, что и ВИЧ-инфицированный человек.
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	ВИЧ может быть обнаружен в семени, генитальных выделениях, а так же в крови.
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	Если вы здоровы и физически натренированы, у вас меньше риск заразиться ВИЧ.
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	Люди, больные СПИДом, часто умирают от серьезных заболеваний
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	Во время длительного поцелуя существует небольшой риск заражения ВИЧ.
	1
	2
	3
	4
	5

	9
	Заразиться ВИЧ можно, используя те же иглы шприцов, что и ВИЧ-инфицированный человек.
	1
	2
	3
	4
	5

	10
	ВИЧ не может быть обнаружен в грудном молоке. 
	1
	2
	3
	4
	5

	11
	Люди, заразившиеся ВИЧ, живут с ним всю оставшуюся жизнь.
	1
	2
	3
	4
	5

	12
	Люди, инфицированные ВИЧ, обычно очень худые и бледные.
	1
	2
	3
	4
	5

	13
	Можно заразиться ВИЧ, плавая в том же бассейне, что и ВИЧ-инфицированный человек.
	1
	2
	3
	4
	5

	14
	Заразиться ВИЧ можно во время укуса кровососущих насекомых.
	1
	2
	3
	4
	5

	15  
	Не существует лечения, замедляющего развитие СПИДа.
	1
	2
	3
	4
	5

	16
	Марихуана в небольших количествах не вредит здоровью
	1
	2
	3
	4
	5

	17
	Алкоголь помогает успешно справиться со стрессом
	1
	2
	3
	4
	5

	18
	Алкоголиками могут стать только бедные, плохо образованные люди 
	1
	2
	3
	4
	5

	19
	Наркотики помогают лучше узнать свой внутренний мир
	1
	2
	3
	4
	5

	20
	Первичная профилактика наркопатологии и ВИЧ-инфекции не имеет смысла
	1
	2
	3
	4
	5


